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Nuestras historias son la MEDICINA...
pero no tenemos tiempo para contarlas.
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El primer gran paso para recuperar a nuestra mujer
salvaje y nuestra ferocidad divina es disfrutar y gozar
profundamente cómo tejemos el tiempo. 

El tiempo no existe, somos nosotras con nuestra energía
que lo creamos, que abrimos memorias o huellas en el
espacio para contar nuestra historia.

Los espacios veloces como estos nos piden por
persuasión inversa aprender a bajar la revolución:
encontrar nuestro ritmo genuino, dejar de hacer
malabares con tantísimas cosas por hacer para prestar
atención en la historia que nos y que contamos. 

Y son las historias abiertas, que nos dejan preguntas sin
poder resolver o clarificar las que en estos momentos
nos pueden aportar gran medicina. 



¿Q u é  e l e m e n t o s  d e  l a  T i e r r a  t e  h a n  l l a m a d o  e n  e l  ú l t i m o  m e s  o  e n  l o s

ú l t i m o s  m e s e s?  ¿Q u é  s e  p r e s e n t a  c o m o  u n  c o n t i n u o?  ¿Q u é  a n i m a l?  ¿Q u é

a n c e s t r a?  ¿Q u é  e l e m e n t o  o r i g i n a l  y  s a g r a d o?

Escúchate...
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¿ Q U É  A N I M A L  Y  D O N D E ?

¿ Q U É  E C O S I S T E M A ?

¿ Q U É  M U J E R  D E  L A  F A M I L I A ?

¿ C U A L  A N C E S T R A  O  H I S T O R I A ?

¿ Q U É  S U E Ñ O ?

¿ Q U É  E L E M E N T O  D E  L A  T I E R R A ? ?



E n  l a  ú l t i m a  l u n a c i ó n ,  ¿c u á l e s  h a n  s i d o  l o s  p e q u e ñ o s  d e t a l l e s?  ¿a r o m a s?

¿ t ex t u r a s?  ¿v i s i o n e s?  ¿ i n s t a n t e s?  q u e  h a n  t r a í d o  B e l l eza  a  t u  h i s t o r i a . . .

Los pequeños detalles...
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¿Cuál es la historia que siembras al mundo?
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Ahora que vas uniendo los elementos ¿qué historia estás
contando al mundo? ¿qué historia siembras? ¿cuál es la
narrativa de la nueva yo?

Aquí y ahora, todas estamos sembrando nuestra historia
en una nueva dimensión. El Sagrado Femenino está
despierto, abriendo su corazón en una pulsación
presente que teje todo lo que estamos contando,
validando y trayendo a la luz.  

¿Qué elemento de la Diosa eres en este RenaSer humano?
¿Cuál es tu rol? ¿Cómo traes tu presencia al tejido del
femenino sagrado despierto en la Tierra?

Nuestra historia de encuentro con la mujer sabia y la
mujer salvaje que nos habitan es clave para parir un
nuevo mundo, una nueva era que comienza desde el
corazón personal. 

La clave está en escucharte a un nuevo ritmo, lento y
suave... ahí te encontrarás.



Para poder cruzar al nuevo tiempo muchas que hemos
sido están despidiéndose... están muriendo como hojas
o capas que se desprenden de nuestra energía vital.
Ellas se aparecen en sueños, en memorias, en una
canción, en la nostalgia de despedir el sol por la tarde.
Incluso, la que fuimos hace muy poco tiempo, se
desprende.

Se desprenden también, dolores, amores, ilusiones, y lo
que fue demasiado efímero pero nos dejó gran
enseñanza. Se van viejas creencias, viejos modos de
vivir, de comer, de aproximarnos al mundo... y ahí,
contrario a lo que esperaríamos desde lo que va
muriendo y nos ofrece sabiduría, emerge la fuente de
la juventud y la necesidad de encarnar a la mujer
salvaje, la ferocidad sagrada. 
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La que muere en tí...



¿Qué está muriendo en ti?
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U N A  V I E J A  F O R M A  D E  V I N C U L A R M E . . .

U N  M O D O  D E  A L I M E N T A C I O N . . .

V I E J O S  R O P A J E S . . .  V I D A S  P A S A D A S

¿ Q U É  M A S ?

¿ Q U É  M A S ?



U s u a l m e n t e  c o m e nza r e m o s  p o r  s e n t i r  l a  n e c e s i d a d  d e  s o l t a r  c r e e n c i a s ,

f o r m a s  d e  e s t a r ,  e m o c i o n e s ,  c o n d u c t a s ,  m u e b l e s . . .e t  c é t e r a .

Y ahora, ¿Qué te sientes
movida a soltar en tu vida?
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H ay  m u c h o s  o b j e t o s  q u e  s o n  m uy  e s p e c i a l e s  p o r q u e  n o s  r e c u e r d a n

t i e m p o s  p a s a d o s ,  p e r o  q u izá s  a q u í  y  a h o r a  ya  n o  r e p r e s e n t a n  q u i é n e s

s o m o s  o  e n  q u i é n e s  a n h e l a m o s  c o n v e r t i r n o s .  Y  e s a  e n e r g í a  "r e t e n i d a "  e n

e s o s  o b j e t o s  o  r u t i n a s  e s  l a  q u e  m u c h a s  v e c e s  n o  n o s  d e j a  a v a nza r .

¿Qué objetos en tus espacios
sagrados (casa, oficina, estudio) ya
no te representan aquí y ahora?
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Hay una mujer joven y salvaje, sabia y amorosa que
quiere nacer de ti. Se está abriendo camino a través de
tus anhelos, de tu nuevo ritmo, de la intuición, de tu
necesidad de moverte, de tu peregrinaje, de tu cambio
de profesión o nueva pasión en tu vocación.

Ella te pide regresar a la Tierra, reconocerte en tu
ecosistema sagrado, ser el rostro de la Diosa que se te
presenta una y otra vez, ser ese lugar sagrado para que
otras mujeres lleguen. 

Su flecha es tu coherencia, el arco es tu creatividad y
estructuras, la punta es tu energía vital. No necesitas
saber con lógica quién es, pues ya la estás encarnando
sin darte cuenta.
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La que NACE en tí



Un ecosistema que recién está floreciendo y
abriéndose a la vida no podrá lograrlo si no tiene una
Guardiana que lo cuide, lo proteja y lo defienda. Y no
se trata de una historia de "malos" contra "buenos". Se
trata de cuidar con ferocidad las semillas de un nuevo
tiempo que se abre en nuestros espacios personales. 

Ese enojo, esa furia, esa energía que nos exige pedir
coherencia alrededor, en nosotras, en nuestras
relaciones y mundo, es el llamado de la semilla a ser
amada, traída completa y en belleza a la Tierra. 

Si no la protegemos, si no la atendemos, si no ponemos
límites que nos permitan danzar en el nuevo mundo...
la gran oportunidad de la transformación se
desvanecerá.
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Sagrada Ferocidad, Ternura Divina



Coloca seis áreas de tu vida

donde sientes el sagrado

llamado a cuidar, proteger y

vivir con ferocidad y ternura.

La ferocidad nunca es violenta cuando la tomamos como un camino de

coherencia y cuido de la verdad de un nuevo tiempo.

¿En dónde sientes el
llamado de tu ferocidad?
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En lo personal me maravilla espejear mi trabajo
interno con el oráculo o tarot, porque todo eso que
no miramos a simple vista puede ser develado por los
arquetipos que se expresan en una tirada. 

Para este precioso tiempo, si así lo deseas, te
propongo consultar tres cartas que representen: (1) lo
que necesitas cuidar con dulzura (2) la diosa oscura o
lo que necesitas integrar desde la sombra o lo que
niegas de ti y quizás es tu medicina (3) el rostro de la
ferocidad en tu vida.

A continuación te coloco un mapa o plantilla de
apoyo.

¿ C o n s u l t a m o s  e l  O r á c u l o ?
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El rostro de mi
ferocidad

Cuidar con dulzura Diosa Oscura
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Ferocidad Sagrada

¡Sería maravilloso que lo puedas compartir en tu
feed dentro del Gran Círculo para comenzar a

encontrar las resonancias grupales! 



Ser calladas. Ser discretas. No defender lo sagrado
para nosotras. Ceder lo que amábamos para ser
miradas. Renunciar a nuestra dignidad y deseos.
Sentir que poner límites nos hacía feas, malas niñas y
malas mujeres. Negarnos. Negar lo que era
fundamental para nuestra salud. A enfermar para ser
vistas. A rompernos para que alguien más nos
reconstruyera y nos diera un lugar.  No poner límites.
Que nuestro enojo era un capricho. Esperar
demasiado. Conformarnos y hacernos pequeñas. No
sostener nuestra verdad para no ser soberbias.
Renunciar a nuestra soberanía. 
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Fuimos enseñadas a...



Este es el  tiempo para. . .
 

ser rebeldes con causa,
ser salvajes y sabias,  

ser feroces y ser completas. . .
 Y criar con amor

a l@s rebeldes con causa,
a l@s salvajes y sabi@s,

a l@s feroces y complet@s.
K A R I N A   F A L C O N


